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Parmi les enjeux qui sont traités au Comité de
développement social (CDS) des Chenaux, on
retrouve la sécurité alimentaire.

Plusieurs organismes de notre territoire
offrant des services de sécurité alimentaire a la
population depuis 2012 se sont regroupés dans le
cadre d'un vaste projet financé par le Fonds québé-
cois d'initiatives sociales (FQIS). C'est alors qu'a été
créé le comité en sécurité alimentaire du Comité
de développement social.

Toujours actif, méme suite a la fin du projet
FQIS, il permet aux organismes de mettre en
commun leurs expériences et leurs connaissances
et aussi de mettre en ceuvre des actions concer-
tées selon les besoins.

UNE DEFINITION

Quand on parle de sécurité alimentaire, on
ratisse plus large que le simple besoin de se nourrir.
Pour le ministére de la Santé et des Services
sociaux, le concept de sécurité alimentaire englobe
I'acces, tant physique qu'économique, a une alimen-
tation suffisante et saine, mais aussi I'accés a une
information simple pour faire des choix éclairés, le
respect de la dignité et des valeurs sociales.

Chez nous, toute la population de la MRC des
Chenaux est desservie, d'une maniere ou d'une
autre, par les organismes qui oeuvrent en sécurité
alimentaire. Les actions sont multiples et touchent

eUool Es EN DEVELUPPEMENT SUCIAL

la population dans le besoin de toute la MRC
des Chenaux. Le personnel du Centre est
également en soutien avec les bénévoles d'Actions
communautaires et bénévoles pour la distri-
bution alimentaire sur le territoire de Notre-
Dame-du-Mont-Carmel.

Les  distributions  hebdomadaires  sont
toujours une belle occasion pour faire de
I'éducation populaire liée a I'alimentation et pour
faire valoir les services disponibles sur le territoire
et offerts par les partenaires du développement
social.
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différents aspects.

Cest au CAB de la Moraine, a Saint-Narcisse que se trouve le comptoir alimentaire, accrédité par Moisson
Mauricie. Le personnel du Centre est également en soutien avec les bénévoles d’Actions communautaires et
bénévoles pour la distribution alimentaire sur le territoire de Notre-Dame-du-Mont-Carmel.

Voici un portrait de ce qui se fait sur le
territoire de la MRC des Chenaux, par les princi-
paux organismes qui oeuvrent en sécurité alimen-

taire.

LE FONDS COMMUNAUTAIRE DES
CHENAUX (FCDC)

Au cceur de son action en sécurité alimen-
taire, ce sont les cuisines collectives. L'organisme
fait d'ailleurs partie du Regroupement des cuisines
collectives du Québec. C'est une activité qui va
au-dela de la cuisine, car c'est une démarche
d'éducation populaire. On y valorise I'autonomie, le
partage, la prise en charge individuelle et collective,
I'équité et la justice sociale.

Il faut mentionner que le CAB de la Moraine
est dailleurs porteur d'un nouveau projet en
sécurité alimentaire, financé par le Fonds québécois
d'initiatives sociales (FQIS) et qui se déploiera sur
les quatre prochaines années. Un projet qui mobili-
sera tous les partenaires du territoire.

ET PLUS...

D’autres initiatives ont également vu le jour
sur le territoire. La MRC, notamment, devient
partenaire en sécurité alimentaire avec la mise sur
pied du projet Des Chenaux Récolte, pour lequel

elle a embauché une nouvelle ressource. Un projet
qui met de l'avant la cueillette des surplus agricoles
et le partage dans la communauté.

Aussi, il y a quelques années, I'organisme a
lancé un projet de jardin communautaire. Un jardin

Aussi, les éleves de ['école secondaire le
Tremplin ne sont pas en reste, notamment avec
I'accessibilité de cartes-repas pour les éléves dans
le besoin. Des cartes sont en effet offertes grace
notamment au soutien du CAB des Riverains, mais
aussi du Fonds du Cceur, un comité interne de
I'école qui soutient les éléves de différentes facons.

Ce sont beaucoup de belles initiatives, et il y
en a certainement d'autres, mais qui dénotent que
méme aujourd’hui, malgré un niveau de vie général
tout de méme enviable, ce n'est pas pour tout le
monde que les besoins de base sont comblés...

‘. CDS desChenaux
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