


Stratégie Carrière, 819 373-1726. Ofrece acompañamiento a personas de 
diferentes perfiles y a empresas que apoyan el desarrollo profesional, con 
servicios tales como : orientación escolar y profesional, evaluación de compe- 
tencias, entre otros.

DEFENSA DE DERECHOS Y ORGANISMOS ESPECIALIZADOS
Organización de Solidaridad Comunitaria de Notre-Dame-du-
Mont-Carmel, 819 691-0121 extensión 01. Ofrece apoyo a las familias en 
situación vulnerable de Notre-Dame-du-Mont-Carmel en distintas modalidades, 
tales como : comedor comunitario, canastas navideñas y acceso a alimentos 
compartidos. 

Asociación para la Defensa de los Derechos Sociales de Les Chenaux Inc., 
819 840-3086. Promoción y defensa de los derechos de las personas en situación 
de vulnerabilidad social de la MRC de Les Chenaux. 

Aide Chez Soi des Chenaux, 418 362-3275. Servicios de apoyo para el 
mantenimiento en el hogar, tales como ayuda doméstica, cuidado personal y 
acompañamiento con alivio temporal para cuidadores.

Asociación Quebequense para la Defensa de los Derechos de las 
Personas Retiradas y Prejubiladas (AQDR, por sus siglas en francés) de 
Les Chenaux, 819 840-3090. Su misión : promover y defender los derechos 
colectivos de las personas retiradas y prejubiladas, así como ofrecer diversas 
actividades de información.

Oficina de ayuda e información sobre vivienda adaptada (BAIL, por sus 
siglas en francés) Mauricie, 819 697-3737. Tiene como misión promover la 
autonomía y la integración de las personas con limitaciones funcionales, 
desarrollando el concepto de vivienda accesible y adaptada.

Centro de apoyo para trabajadores no sindicalizados (CANOS, por sus 
siglas en francés), 819 373-2332 extensión #2. Su misión es brindar apoyo    
a las trabajadoras y trabajadores no sindicalizados, especialmente a través de 
información y acompañamiento.

Centro de justicia comunitaria de Mauricie, 819 415-5835. La organización 
tiene como misión promover el acceso a la justicia favoreciendo la participación 
ciudadana, mediante servicios de información legal, apoyo y orientación. 

Éditions communautaires des Chenaux/El Boletín de Les Chenaux, 819 
840-3091. Organización sin fines de lucro que publica mensualmente Le Bulletin 
des Chenaux, distribuido en 10 000 ejemplares por correo a todas las viviendas y 
negocios de la MRC de Les Chenaux, en Mauricie. 

Équijustice Trois-Rivières, 819 372-9913. Fomenta una justicia imparcial y 
accesible y apoya a los ciudadanos en la resolución de conflictos. 

Fundación de apoyo a los adultos mayores Juliette M. Dubois, 819 
840-3090. Su misión es apoyar a los adultos mayores de la región de Les Chenaux, 
facilitándoles el acceso a servicios que les faciliten la permanencia en su hogar. 

Edificio multiservicios de Les Chenaux, 819 840-3089. Alquiler de 
espacios para organizaciones comunitarias u otros recursos.

Oficina municipal de vivienda de Trois-Rivières, 819 378-5438. Gestiona 
147 viviendas sociales en el territorio de la MRC de Les Chenaux, permitiendo a los 
inquilinos de estas viviendas pagar un alquiler equivalente al 25% de sus ingresos.

Proyecto Nöktanbul, 819 524-1313. Da a conocer y difunde las artes escénicas, 
visuales y audiovisuales mediante eventos dirigidos al público en general y 
actividades de mediación cultural. 

SAMBBA OBV Batiscan-Champlain, 418 362-3202. Tiene como misión 
asegurar, en colaboración con los organismos involucrados en el manejo del agua,  
la gestión integrada de los recursos hídricos en la Zona Batiscan-Champlain y 
participar en su desarrollo sostenible. 

Servicio de secretaría comunitaria de Les Chenaux, 819 840-3089. 
Servicio de contabilidad para organizaciones comunitarias y empresas de economía 
social.

SALUD Y SERVICIOS SOCIALES
Asociación de personas con enfermedades cardiovasculares de la 
Mauricie, 819 373-3722. Tiene como misión promover la salud cardiovascular y 
apoyar a las personas afectadas o en riesgo para mejorar su calidad de vida. 

Asociación de personas que viven con discapacidad de Les Chenaux, 819 
840-3092. La APeVAH agrupa a las personas de la MRC de Les Chenaux que viven 
con discapacidad para mejorar su calidad de vida y favorecer su integración plena y 
total en la comunidad.

Centro de ayuda y lucha contra las agresiones de carácter sexual 
(CALACS, por sus siglas en francés) de Trois-Rivières, 819 373-1232. Los 
CALACS promueven la erradicación de las agresiones de carácter sexual cometidas 
contra las mujeres y ayudan a las víctimas, siempre en un proceso voluntario. 

Centro de acción voluntaria de la Moraine, 418 328-8600. Para Saint-Luc, 
Saint-Maurice, Saint-Narcisse y Saint-Stanislas. Desarrollo de la acción voluntaria y 
servicios a la población tales como : banco de alimentos de la MRC, comedor móvil, 
llamadas de seguridad a domicilio, y tienda de segunda mano.

Centro de acción voluntaria de Les Riverains, 418 325-3100. Para Batiscan, 
Champlain, Sainte-Anne, Sainte-Geneviève y Saint-Prosper. Desarrollo de la acción 
voluntaria y servicios a la población tales como : comedor móvil, acompañamiento 
y transporte, canastas navideñas y ayuda alimentaria de emergencia.

Centro de prevención del suicidio de Accalmie, 1 866 277-3553. El 
organismo tiene como misión principal prevenir el suicidio y reducir sus impactos.

CIUSSS-MCQ (CLSC Sainte-Geneviève-de-Batiscan), 418 362-2727. El 
CLSC (Centre local de services communautaires) ofrece múltiples servicios de salud 
y servicios sociales a la población del territorio que atiende. 

Fondo Comunitario de Les Chenaux, 819 840-3088. Tiene como misión 
ofrecer apoyo a personas en situación económica vulnerable, principalmente 
brindando servicios de intervención presupuestaria y seguridad alimentaria, tales 
como : cocinas comunitarias, consultas presupuestarias y el proyecto mochilas 
escolares.

Vivienda adaptada y supervisada de Les Chenaux, 819 840-0103. El HAS 
de Les Chenaux ofrece viviendas supervisadas y adaptadas para adultos de 18 años 
o más con discapacidad intelectual, física o trastorno del espectro autista, con el 
objetivo de favorecer su autonomía y su inclusión social.

La Lanterne, 819 693-2841. Reúne a los familiares, amigos u otras personas 
cercanas a individuos con trastornos mentales mayores. 

Le Traversier, Espacio de vida para la salud mental 819 371-2420. Es un 
espacio de vida dinámico y acogedor que fomenta la ayuda mutua, combate el 
aislamiento y desarrolla la autonomía y el equilibrio de las personas que viven con 
problemas de salud mental.

Maison De Connivence, 819 379-1011. Casa de ayuda y alojamiento que 
brinda apoyo a mujeres y niños víctimas de violencia doméstica. 

Casa de transición de la Batiscan, 418 328-4136. Espacio de 
alojamiento que ofrece un programa de tratamiento para adicciones 
adaptado a personas con problemáticas de salud mental. 

Personas cuidadoras cercanas de Les Chenaux, 819 840-2030. Reúne a las 
personas cuidadoras cercanas de la MRC de Les Chenaux y ofrece los servicios 
necesarios para mejorar su calidad de vida.

SP Canadá región Mauricie, 819 372-5938 # 5420. La organización tiene 
como misión organizar colectas de financiamiento para permitir el avance de la 
investigación sobre la esclerosis múltiple y diversificar las actividades que se ofrecen 
a sus miembros.

INFANCIA-JUVENTUD-FAMILIA
Centro de la primera infancia (CPE, por sus siglas en francés) y oficina 
coordinadora (BC, por sus siglas en francés) Flocons de rêve, 819 
374-5151. Garantiza el bienestar de los niños al ofrecer un entorno educativo 
estimulante y seguro en sus instalaciones. También está acreditado como oficina 
coordinadora de los servicios educativos en el entorno familiar para la municipalidad 
regional de condado (MRC, por sus siglas en francés) de Les Chenaux.

Centro de la primera infancia (CPE, por sus siglas en francés) Le Petit 
Champlain, 819 295-3122. Contribuye al bienestar y al desarrollo integral y 
armonioso de los niños que acoge, ofreciéndoles un entorno de vida enriquecedor 
y propicio para el aprendizaje.

Le Shack La Pérade, 418 325-4696. Es un centro de jóvenes que ofrece un 
entorno de vida complementario a la familia y a la escuela.

Local Action Jeunes de Notre-Dame-du-Mont-Carmel, 819 537-7682. Es 
un centro de jóvenes que ofrece un ambiente dinámico para adolescentes de 11 a   
17 años.

Maison de la famille Des Chenaux, 418 325-2120. Institución 
comunitaria accesible para todos, que apoya a las familias del sector de Les 
Chenaux en diferentes áreas como la perinatalidad, el desarrollo de niños de 
0 a 5 años, la atención a jóvenes de 6 a 18 años, así como en la realización 
de diversos talleres.

DESARROLLO SOCIOECONÓMICO/ EMPLEABILIDAD
CJE Trois-Rivières/MRC des Chenaux, 418 362-3109. Acompaña a los 
jóvenes adultos de 16 a 35 años a descubrirse, confiar en ellos mismos, realizarse       
y encontrar su lugar. Ofrece apoyo en la búsqueda de empleo, el establecimiento     
en la región, el regreso a los estudios y el lanzamiento de nuevos negocios. 

Centro de apoyo para la búsqueda de empleo de Mauricie, 819 
370-3660. ¿ Está usted en búsqueda de empleo ? El Centro de apoyo para la 
búsqueda de empleo de Mauricie (CREM, por sus siglas en francés) lo acompaña 
ofreciéndole servicios personalizados y gratuitos como : CV, empleos disponibles, 
etc.

Sociedad de ayuda para el desarrollo de las comunidades (SADC, por 
sus siglas en francés) de la Vallée-de-la-Batiscan, 418 328-4200. 
Contribuye al fortalecimiento de la comunidad de la Vallée-de-la-Batiscan, 
favoreciendo el éxito de las empresas y de los proyectos con asesoramiento, 
especialmente mediante la concesión de préstamos y brindando apoyo a los 
proyectos.




